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Eine Videoinstallation der Gruppe Lifestyle im
ARCH+ Space, 2. 0G, 19 Uhr

Werdet besser! Verandert Euch! Passt Euch an! Seid einzigartig!

Die Gegenwart vibriert vor lauter Imperativen zur Selbstopti-
mierung, und zahllose Motivationstrainer lehren uns per YouTube-
Tutorial die richtigen Tricks fiir den tiglichen Uberlebenskampf.
Wer jetzt nicht das néchste Level erreicht, ist selbst schuld.

Mit ,,7 Rituals for Tomorrow* orientiert sich die Gruppe Lifestyle
an diesen beliebten Tutorial-Formaten, allerdings unter konsequent
umgekehrten Vorzeichen: Thre Ubungen versprechen keine

bessere Performance im Jetzt, sondern das Erlernen von Fihigkeiten,
die wir fiir das Leben in einer gelungenen Zukunft brauchen.

Gruppe Lifestyle mit Cécile Bally, Maike Zimmermann, Martina Dee, Sara Wendt
und Stephan Becker. www.gruppelifestyle.com
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Friedrichstraf3e 23, 10969 Berlin

FRIZZ23
FORUM Berufsbildung, EG, 18 Uhr

Im Rahmen der Er6ffnung von Frizz23, Deutschlands erster
Baugruppe fiir kulturelles Gewerbe, die auch den neuen ARCH+
Space beherbergt, diskutieren Helmut Riethmiiller, Geschifts-
fithrer des Vereins FORUM Berufsbildung und Mitinitiator des
Projekts, Manfred Kiihne, Leiter der Abteilung fiir Stadtebau

und Projekte der Senatsverwaltung fiir Stadtentwicklung und Wohnen,
Britta Jiirgens und Matthew Griffin von Deadline Architekten,
Louisa Hutton (sauerbruch hutton) (tbc), Jurymitglied des
Qualifizierungsverfahrens, sowie Sonja Beeck und Arno Lobbecke
als Vertreter der Baugruppe tiber das Konzept-Vergabeverfahren
fiir das Areal am ehemaligen Blumengromarkt und das Potenzial
der Koproduktion fiir die Stadtentwicklungspolitik.

www.archplus.net/features
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© Gruppe Lifestyle

Die Ausstellung ,,7 Rituals for Tomorrow* ist vom 9. bis 16. November 2018, montags
bis freitags von 10 bis 18 Uhr, sowie sonntags von 14 bis 18 Uhr nach Voranmeldung bei
duenser@archplus.net zu besichtigen.
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